
小千谷市勤労青少年ホーム講座

チャットGPT操作体験

2023年 8月4日（金）
ハイハイネット株式会社
ネット事業部

安井直樹



講師紹介

ハイハイネット株式会社
（便利屋業）に勤続３年。

ネット事業部所属。
HP管理などに取り組む。

安井直樹（やすいなおき）
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1. ChatGPTで何ができる？



ChatGPTとは？

2022年11月にOpen AIが発表。
画期的な「対話型AI」。



AIは2種類。

・対話型AI

・生成型AI…画像などを自動的
に作る。MidJourneyなど



対話型のメリット：

あいまいな指示で調べ始め
られる！

検索エンジンよりも簡単。



思考能力は無い。

文章を学習させて、次の
単語を予測させているの
み。



ビジネスでの使い方



プログラミング

日本語の指示から作れる



メール代筆

くだけた言葉からメールを作れる



英語学習

役割を与えられる。
音声会話もできる。



タイトル決め

「～～個」など
細かく決められる



ブレインストーミング

アイデア出しにも役立つ



その他の使い方

・料理レシピ

・創作のあらすじ

・言葉遊びゲーム

・グチ



苦手なこと

・新しいこと（2021年以降）

・歴史的なこと

・ローカル情報



新しいこと（2021年以降）

無料版ではインプット時点
までしか答えられない。



歴史的なこと

嘘がまじりやすい。



ローカル情報

嘘がまじりやすい。



まとめ

ChatGPTは画期的で便利だが、
嘘に注意。



2.試してみよう、Chat GPT



※ChatGPT Demo



質問文を記入 送信

質問の履歴



質問文を記入 送信

質問の履歴



質問文を記入 送信

質問の履歴



質問文を記入 送信

質問の履歴



決めると良い条件

・字数 ・文体

・役割（プロの立場からなど）

・ねらい（～～に提出用など）

・解説の難度（子どもむけなど）



ワンポイント使用注意

・裏を取ろう
（特に歴史的出来事）

・複数回聞く（余裕あれば）

・機密を入力しない



記入時間（10分間）



発表時間（10分間）



まとめ

うまく使うためには
条件の使い方がカギ



3.AIに仕事は奪われる？



なくなる職業はあるかも

日本の労働人口の49%が人工知能やロ
ボットで代替可能に
（株式会社野村総合研究所、2015年）



・一般事務員
・タクシー＆バス運転手 ・電車運転士
・警備員 ・スーパー＆コンビニ店員
・銀行員 ・工場勤務者
・ホテルフロント
・飲食店のホールスタッフ

なくなると言われている職業



単純作業、繰り返し作業の職
業が無くなっていくかも

無くなるというよりは
新しい形態に変わる



たとえば、学習し続けるため
には記者やライターが必要。
無くなりはしない。

AIを管理・監督する業務内容
になるかも。



ChatGPTにできないこと
人間にできること

・仮説と検証、推論

・おもてなし

・感性に訴える仕事
（文章術、デザインなど）



AIは道具
チャットGPTもただの道具

まとめ：



質疑応答



ご清聴ありがとうございました
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